
 

令和 7 年度バルシューレジャパン 指導者資格  

更新講習会（実技あり 3 ポイント） in 広島 

 

１．目的 

バルシューレの C 級資格、B 級資格、A 級資格保持者の資格更新のための講習となる。

本講習の内容は、C 級講習会で説明するバルシューレの基礎的な実技およびプログラムの

立て方の確認となる。本講習の受講時間によって，資格更新のためのリフレッシュポイント

を 3 ポイントを付与する（実技を含む）。 

 

2．主催 

特定非営利活動法人バルシューレジャパン 

一般社団法人 SLDI 

 

３．協力 

 株式会社 ATHER 

  

4．開催日時 

2025 年 6 月 14 日（日）９時～15 時 

 

５．会場 

 シャープ広島スポーツセンター（広島県東広島市八本松飯田 2 丁目 9-1） 

 

6． 受講条件 

（１） 講習会開催時において、18 歳以上であること。 

（２） バルシューレ指導者資格を保持している者。 

（３） 全日程に出席できる者。 

（４） 指導者登録できる者。 

（５） PC メールが使用できる環境を保持している者（事務連絡はメールで行います）。 

 

7． 講習内容 

実技 4.5 時間（３ポイント） 

※本講習にて，１ポイントや，２ポイントの取得を希望される場合は，別途お問い合わせく

ださい． 

 

8．締切日 2025 年 6 月 5 日(木) 午後６時迄 

 



9．持ち物 

PC，筆記用具，バルシューレテキスト 

 

10．費用 6,600 円（税込み） 

 お申込みいただいた後に，お支払い方法についてご案内いたします． 

 

11． リフレッシュポイント  

３ポイント付与： 

C 級資格の更新には 3 ポイント以上のリフレッシュポイント（このうち 1 ポイント以上

は実技）が必要です。1.5 時間の講習につき、1 ポイントを付与します．  

 

12．申し込み方法・お問合せ 

規定のウェブ申し込みフォームまたは QR コードより申し込みしてください。 PC などが

うまく利用できない場合はバルシューレ北海道事務局へご連絡をください． 

 

<申し込みフォーム>  https://forms.gle/z6bw2iy8HiXPufM26 

＜お問い合わせ＞  

バルシューレジャパン北海道(一般社団法人 SLDI)事務局 辻本智也： 

info@ballschule-japan.com 

担当講師 奥田知靖： 

okuda.tomoyasu@balplats.works 

 

1３．その他 

① 受講申込者が最小催行人員に満たない場合は，開催を中止することがあります。開催中

止は事務局より開催の１週間前までに行います。 

② 資格認証について 

有効期限は指導者登録をした年度を含む 3 年度末日です。毎年，指導者登録 （登録料の納付

を含む）が必要です。期限内にリフレッシュポイントを 3 ポイント取得することにより資

格を更新します。詳細については，指導者資格更新の細則 （https://ballschule-japan.com/wp-

content/uploads/2023/04/bbdb806c136508df11cc1d926e4febcf.pdf）をご確認下さい。 

【6 月 14 日（日）】 

09 時 00 分  

09 時 15 分～10 時 45 分（1.5 時間） 

10 時 50 分～12 時 20 分（1.5 時間） 

12 時 20 分～13 時 20 分 

13 時 20 分～14 時 50 分（1.5 時間） 

受付開始 

実技➀幼児・小学校のバルシューレの実際 

実技②基本プログラム紹介 

休憩 

実技③バルシューレプログラムの作成 

申し込み QR コード 



 事務連絡・解散 

 


