
令和 5 年度 第 1回バルシューレジャパンＢ級指導者養成講習会 in 北海道 

 

1. 目的 

 各種スポーツ教室、スポーツ少年団、スポーツクラブ、学校、幼稚園、保育園、公

民館、体育指導員、スポーツ指導員、シニアクラブ、老人会、病院のリハビリ等にお

いて、バルシューレの基礎的、導入的指導にあたる高度な指導者の養成を目的に実施

する。 

2. 主催 

特定非営利活動法人バルシューレジャパン 

一般社団法人 SLDI 

3． 協力 

  合同会社バルプラッツ 

4． 開催日時 

2024年 3月 18日（月）～3月 21日（木）（詳細は別紙日程表を参照） 

5． 会場 

 北海道教育大学岩見沢校ほか 

 〒068-0835北海道岩見沢市緑が丘 2-34-1 

6．受講条件 

（１） 講習会開催において年齢 18歳以上であること。 

（２） 各地域において、スポーツ活動を実施しているクラブやスポーツ教室、学校等

で実際に指導にあたっている者及びこれから指導者になろうとする者。 

（３） 全日程に出席できる者。 

（４） 指導者登録できる者。 

（５） PCメールが使用できる環境を保持している者。（事務連絡はメールで行います） 

（６） C 級資格を取得および資格更新してから 1 年以上であること 

（７） 今後バルシューレの指導を継続して行う意思があること。 

7．講習内容 

(ア)理論 2時間  

「バルシューレの応用理論」 

(イ)演習 18時間以上 

「バルシューレ指導のための方法」：3 時間 

「バルシューレ指導実践」：15～17時間 

※講習会終了後に 10 回の指導実践報告書の提出が必要となる。取得資格は，講習会の

指導実践時における指導者行動チェックにて 90 点以上が確認され、かつ 10 回の指導

実践報告書が提出されその内容が適切であると認められた場合に合格とする。 

 



6． 持ち物 

筆記用具、運動のできる服装、体育館シューズ  

7． 締切日 

令和 6年 3月 14 日（木）午後６時迄 

8．費用 

52,800円（消費税込み） 

9．定員 

3名 

10．申し込み方法・お問合せ  

 下記に記載したウェブ申し込みフォームの URL または QR コードより申し込み、も

しくは PC などがうまく利用できない場合はバルシューレジャパン事務局へ連絡をくだ

さい。  
＜申込フォーム＞ 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdKqGghnwpYjuEvwTmDXMkxe88Ovx

RrdqYzwfEkIFGoiq2h5w/viewform 
＜メール先＞ 

info@sldi.club 
担当：辻本智也 
（一般社団法人 SLDI バルシューレジャパン北海道事務局） 
＜ウェブサイト＞  

https://ballschule-japan.com/license/ 
11．その他 

資格認証について、有効期限は指導者登録をした年度を含む 3 年度末日です。毎

年、が必要です（B級指導者登録料 2,200 円/年（消費税込み）の納付を含む）。期限内

にリフレッシュポイントを 5 ポイント取得することにより資格を更新します。 

詳しくはホームペー（http://ballschulejapan.com/license/）の指導者資格更新に

関する細則をご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申し込み QR コード 



 

 

 

バルシューレＢ級指導者養成講習会 日程表 

●1 日目：3月 18日（月）6時間 

集合： 13：30 北海道教育大学岩見沢

校 ゲーム分析論研究室 

 

13：30 -15：30 

 方法論演習➀② 

15：30-19：30 

指導実践➀（小学校低学年） 

指導実践②（小学校中高学年） 

 

●2 日目：3月 19日（火）8時間 

集合：9：00 北海道教育大学岩見沢校 

第 3体育館 

 

9：00-10：00 

方法論演習③ 

10：00-12：30 

指導実践③（ベビー） 

13：30-18：00 

指導実践④（幼児年少） 

 

 

 

●3日目：3月 20日（水）3時間 

集合： 9：00 北海道教育大学岩見沢校 

ゲーム分析論研究室 

 

9：00-10：00 

バルシューレの応用理論➀ 

10：10-11：10  

バルシューレの応用理論② 

11：20-12：20 

 方法論演習④ 

 

 

●4日目：3月 21日（木）7時間 

集合：9：30 北海道教育大学岩見沢校 

ゲーム分析論研究室 

 

10：00-12：00 

指導実践⑤（幼児） 

 

13：00-17：00 

指導実践⑥（幼児） 

 

18：00-19：00 

振り返り 

 

終了  

 

 

※B級取得の場合は 2024年 12月 20日ま

でに現場体験（10回分）を提出するこ

と． 

 


