
令和４年度 第2回バルシューレジャパン指導者資格更新講習会 
（実技）in北海道 

 
１．目的   
  バルシューレのC級資格、B級資格、A級資格保持者の知識・スキル獲得を目的とす

る．本講習の受講によって資格更新のためのリフレッシュポイント2ポイントとなる。

本講習では、C級講習会の実技講習を兼ねて実施される．主なテーマは、バルシューレ

の「基礎実技およびプログラム作成の留意点」が主なテーマとなる。 
 
2． 主催 

特定非営利活動法人バルシューレジャパン 
一般社団法人 SLDI 

 
3． 開催日時 

2022 年 7 月 24 日（日）9時～12 時 10分 

 
4． 会場 

北海道教育大学岩見沢校 第１体育館または３体育館／多目的室 
 

5．  受講条件  
（１） 講習会開催時において、満年齢 18 歳以上であること。  
（２） バルシューレ指導者資格を保持している者。 
（３） 全日程に出席できる者。  
（４） 指導者登録できる者。  
（５） PC メールが使用できる環境を保持している者（事務連絡はメールで行います）。 
 
6．  講習内容  

実技 3 時間 
 
7． 締切日 令和４年7月15日(金) 午後６時迄 

  
8． 持ち物 

PC、筆記用具、バルシューレテキスト本 
 
10．費用 4,400 円（税込み） 

 
11． 本講習でのリフレッシュポイント： ２ポイント（実技込み） 

※バルシューレジャパンの新旧指導者登録システムの移行期間により、2019年度以

前の資格取得者で未更新の方は，リフレッシュポイント2ポイントで資格更新可能

です。 
 
 



 
12.申し込み方法・お問合せ  

規定のウェブ申し込みフォームより申し込み、もしくは PC などがうまく利用で

きない場合はバルシューレ北海道事務局へご連絡をください． 
 ＜メール先＞ info@sldi.club 
＜申し込みフォーム＞ 

https://forms.gle/jHCPvPUFfuxhJbWy6 

バルシューレジャパン北海道事務局 

〒068-3188 北海道岩見沢市毛陽町 366-1 

Mail：info@sldi.club  

担当：辻本 智也 

  
13．その他  

受講申込者が最小催行人員に満たない場合は、開催を中止することがあります。 
開催中止は事務局より 令和 4年 7月 18日(月) 午後６時までに行います。 

開催についての連絡は令和 4年 7月 18日(月)  午後６時以降に詳細のメールを

送信致します。 
 

 
バルシューレ指導者資格 更新講習会 

7月 24 日 （日） 
08:45 受付 

 
09:00－11:00 2.0 時間 
実技：小学校のバルシューレ・基本プログラムの紹介 

 

 
11:10－12:10 1.0 時間 
実技：バルシューレプログラムの作成 
 
終了 

 

 

 
 


