
 

指導者資格を取得される方へ 

 

2020 年 6 月 22 日より，新たな指導者制度がスタートしました．より詳しい情報が必要な方

は，「問い合わせフォーム」から連絡してください． 

 

１．講習時間および内容  

（１）C 級指導者 

   資格取得条件：満年齢18歳以上，実際に指導にあたっている，またはこれから指導者になろうと

する者 

 認定講習 ・9 時間（理論：3 時間、実技：6 時間）+筆記テスト 

        

（２）B 級指導者 

   資格取得条件：C 級資格を取得してから 1 年以上であること，今後指導を継続して行う意思がある

こと 

   認定講習 ・20 時間（理論：2 時間，演習：18 時間）+指導実践テスト 

        ・現場実習 10 時間  

  

（３）Ａ級指導者 

   Ａ級指導者は、C 級指導者講習会の講師となり、Ｃ指導者資格を認定することができる 

資格取得条件：B 級指導資格を取得してから 1 年以上経過した者 

認定講習 ・演習 10 時間+筆記テスト 

   ・10 回以上の C 級指導者講習会の運営補助 

  

（４）Ｓ級指導者 

   S 級指導者は、C 級・B 級指導者講習会の講師となり、C 級・B 指導者資格を認定することができ

る 

資格取得条件：Ａ級指導者資格を取得してから 3 年以上経過した者 

認定講習 ・筆記テスト 

・20 回以上のＣ指導者講習会の講師担当 

・3 回以上のＢ級指導者講習会の運営補助 

 

２．認定講習の受講料（認定料 500 円+初年度指導者登録料込） 

Ｃ級：15,000 円+税，Ｂ級：50,000 円+税，A 級：60,000 円+税，Ｓ級：70,000 円+税 

※C 級講習会では別途テキストの購入（1800 円+税）が必要です． 

 

３．資格の有効期間（認定料 500 円込み） 

有効期限：3 年 



更新講習 演習 5 時間 

講習料  7,000 円+税 

  

４．指導者登録料 

 バルシューレ指導者の認定には，毎年，登録手続きおよび指導者登録料の納付が必要です． 

Ｃ級指導者：登録料 1000 円/年+税 

Ｂ級指導者：登録料 2000 円/年+税 

Ａ級指導者：登録料 3000 円/年+税 

Ｓ級指導者：登録料 4000 円/年+税 

 

 


